
Liebe Eltern

Dies ist ein allabendliches Einschlafritual für Ihr Kind  UND für Sie.

Helfen Sie Ihrem Kind dabei seine wahren inneren Werte zu finden und 
eine positive und kontinuierliche Methode zu  erlernen, aktiv seine Ziele 

zu erreichen.

Das sind Ihre 5 Schritte

1.  Entdecken Sie die Herzenswünsche und Träume Ihres Kindes.

2.  Helfen Sie Ihrem Kind sich zu fokussieren und finden Sie gemeinsam 
neue Schritte, um seine Ziele zu erreichen.

3.  Lesen Sie mit Ihrem Kind das Buch und ermutigen 
Sie es, das Zauberlied als Inspiration zu singen.

4.  Begleiten Sie Ihr Kind jeden Tag dabei einen Schritt 
in Richtung seiner Ziele zu gehen.

5.  Integrieren Sie diese Schritte in Ihren Tagesablauf und sehen Sie, 
wie Ihr Kind mit seinen Aufgaben und dem Erreichen von Zielen 
wächst.



1.  Erzähle jemandem, den du sehr lieb hast, von deinem
Herzenswunsch. 

2.  Dann musst du dir mit dieser Person genau eine Sache für den 
nächsten Tag ausdenken, die du machen möchtest, damit dein 
Wunsch wahr wird. 

3.  Lies´ zusammen mit deiner Lieblingsperson das Buch und sing’ das 
Zauberlied. Dann mach’ die Augen zu und schlafe ein.
Wenn du schläfst, wird der Schwanenprinz ganz leise zu dir
kommen und verwandelt deinen Wunsch in einen ganz mächtigen 
Traum. Er tut das jede Nacht, damit dein Traum am Ende ganz 
groß und stark wird.

4.  Am nächsten Morgen geht es dann richtig los!
Du musst jetzt nämlich genau das tun, was du dir mit deiner
Lieblingsperson vorgenommen hast. 

5.  Denk’ aber bitte daran, dass Du jeden Tag immer genau das tust, 
das du vorher mit deiner Lieblingsperson besprochen hast,
denn nur so wird dein Traum wahr!


